
平成 26 年度マスターズクラブ(東海)講演会のご案内 

平成 26年度マスターズクラブ（東海）講演会を下記の通り開催します。当日は例年のように、東海支

部常任幹事会及び合同役員会終了後の開催です。マスターズクラブ会員や支部幹事以外の方のご参加も

大歓迎です。また、講演会の後、有志による懇談会を開催致します。 

日時：平成 27年 1月 21日（水）役員会終了後（17：00～18：00） 

会場：名古屋工業大学 1号館 1階 108B室 

主催：油化学会マスターズクラブ（東海） 

参加費：無料 

講師：竹本油脂株式会社 第一事業部生産部 技術管理・開発グループ 平野正真 

演題：「胡麻と健康」 

昔から日本人の多くが、「胡麻は身体によい」と知っており、中国では紀元前３世紀頃に書か

れた「神農本草経」に胡麻の効能が既に記されています。明朝の李時珍が 1596 年に出版した「本

草綱目」では、胡麻に関して「気を増し、肥肉を長し、脳髄をみたし、筋骨を堅くし、耳目を

明らかにして、肺気を補い、心驚を止め、大小腸を利し、久しく服すれば老いず」と書かれて

います。近年になり、このような伝承の根拠が、多くの研究者によって科学的に解明されてき

ています。本公演では食品に求められる３つの機能（栄養機能、嗜好機能、健康増進機能）に

関する胡麻（胡麻油）の特徴を概説し、胡麻をおいしく食する方法も紹介します。 

懇談会：講演終了後、2 号館 11 階ラウンジにて聴講者の皆さんとのサロン風懇談会を開き、懇談を深

めて頂きます。ご参加される方には別途費用を徴収させて頂きます。 

申込方法：下記申込書に氏名、所属等をご記入の上、FAX にて下記へお申込下さい。e-mail の場

合は「マスターズクラブ(東海)講演会」と件名を記し、同内容をご連絡下さい。 

連絡先：〒460-0011 名古屋市中区大須１丁目 35 番 18 号 一光大須ビル 7階 

中部科学技術センター内日本油化学会東海支部 

℡:052-231-3070 FAX:052-204-1469、 

e-mail: t.inukai●c-goudou.org(●を@に変えてお送りください) 

 

マスターズクラブ(東海)講演会(H27.1.21開催)申込書 

氏名  所属 普通会員、法人会員、協賛団体会員、 

学校、  官公庁、  学生、  非会員 

連絡先 〒 

 

 

勤務先：                    所属： 

TEL（    ）    －          FAX（    ）    － 

e-mail： 

 


